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Kursstandard for Arbete vid strommande vatten ©

Samhallens svar pa allvarliga 6versvamningar kraver precisa kunskaper. Den har kursen gar
igenom grundlaggande kunskaper sa att personal ska klara av att genomfora hjilpinsatser i
oversvamningsdrabbade omraden nara vatten pa ett sakert satt.

Kursen ar pa grundlaggande niva och ir alltsa lamplig som en forsta kurs. Totalt 6
utbildningstimmar, varav 3h forelasningar och 3h 6vningar.

LARANDEMAL

Kunnande om oversvamningsrelaterade meteorologiska och hydrologiska faktorer
Kunnande om metoder och principer for arbete nara strommande vatten

Insikter om risker relaterade till strommande vatten

Insikter om personligt skydd vid arbete nara strommande vatten

VAGLEDANDE KURSMOMENT

Forelasning om oversvamningars meteorologiska och hydrologiska faktorer
Forelasning om vattenegenskaper och relaterade faror

Metodik och principer for arbete nara strommande vatten

Riskkartering strommande vatten

Genomgang av personlig sakerhetsutrustning

Sjalvraddningsovning

Kamratraddning med kastlina

Simulerad sil-simning

Snarjningsovning
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